TAMESIS

VIASES

Costa Oeste de Senegal

Costa de ritmos senegaleses

DESDE 3181€ - 13 DIAS
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Itinerario

DIA 1MADRID - DAKAR

Salida desde Madrid en vuelo de linea regular
con destino Dakar. Llegada, asistencia y traslado
al hotel. Resto del dia libre.

Alojamiento: L’ ADRESSE

DIA 2 DAKAR - ISLA DE GOREE -
DAKAR

Desayuno. Recogida en el alojamiento y traslado
al embarcadero para tomar ferry hasta la Isla de
Gorée, situada a pocos km de la costa y declarada
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.
Visita a la Casa de los Esclavos, simbolo de la
historia de la trata, y paseo por sus calles de
arena, plazas y casas coloniales con balcones de
madera, que conservan el encanto del pasado.
Regreso a Dakar y salida para realizar visita
panoramica de la capital de Senegal, una ciudad
donde se mezclan la herencia colonial y la vida
moderna africana. Recorrido por los principales
lugares de interés: Plaza de la Independencia,
edificios coloniales como la Camara de Comercio,
mercado de Sandaga, Presidencial, Monumento
al Renacimiento Africano y otros puntos
emblematicos que reflejan la historia y la cultura
de la ciudad. Cena y alojamiento.

Alojamiento: L’ ADRESSE

DIA 3 DAKAR - LAGO ROSA - SAINT
LOUIS

Desayuno. Salida de Dakar en direccién al Lago

Rosa para realizar visita de un Lago en todo

terreno. Este lago, situado entre dunas y a pocos
metros del océano, es conocido por su tonalidad
rosada, que varia segun la luz del sol, y por su
elevada salinidad, una de las mas altas del
mundo. Durante la visita, conoceremos las
actividades tradicionales de extraccién de sal
realizadas por las comunicades locales. A
continuacioén, recorrido en todoterreno por las
dunas del antiguo Rally Paris - Dakar, con
llegada a las playas salvajes de la Grande Cote.
Salida con direccién Saint Louis, antigua capital
de Senegal y simbolo del pasado colonial. Tras
cruzar el puente Faidherbe, llegada a nuestro
alojamiento, una antigua casa colonial,
transformada en hotel. Cena y alojamiento.
Alojamiento: RESIDENCE HOTEL

DIA 4 PARQUE LENGUA DE BARBARIE
= PARQUE AVES DJOUDJ - VISITA
SAINT LOUIS — OASIS DESIERTO

Desayuno y salida hacia el norte de Saint Louis,
al parque ornitoldgico de Djoudj o visita de la
lengua de la Barbarie (depende de la época del
ano) Parque ornitoldgico de Djoudj: Creado en
1971 y declarado Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO, el Parque Ornitolégico de Djoudj
es uno de los espacios naturales mas importantes
de Africa occidental y uno de los mayores
santuarios de aves del mundo. Situado en el delta
del rio Senegal, esta formado por humedales, islas
y canales que albergan una extraordinaria
biodiversidad. Entre los meses de noviembre y
abril, durante el periodo de migracién, millones

de aves procedentes de Europa se concentran en
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este ecosistema, ofreciendo un espectaculo
natural Unico. Realizaremos una excursion en
piragua por sis canales para observar de cerca
flamencos, pelicanos, cormoranes y numerosas
especies en su habitat natural. El parque Djoudi
abre tinicamente de nov a mayo. Entre mayo y
noviembre la visita se sustituird por el Parque
Nacional de la Lengua de la Barbarie. Parque de
la lengua de la Barbarie: Realizaremos una
excursién en piragua, medio de transporte
tradicional de la regién, donde sircaremos las
aguas del rio hasta llegar a la reserva natural de
la Langue de la Barbarie. Durante la época
migratoria, cientos de aves surcan los cielos y
disfrutan de un descanso antes de continuar su
viaje al sur del continente. Regreso a Saint Louis
y salida para realizar una visita de la ciudad en
calesa de caballos, una forma tradicional y
encantadora de descubrir eta antigua capital
colonial. Paseo por sus calles tranquilas y sus
casas coloniales de colores pastel, que evocan un
ambiente bucélico y nostéalgico, testimonio de su
rico pasado histoérico. La visita permitira conocer
los principales lugares emblematicos de la ciudad:
La Plaza Faidherbe, el ayuntamiento y otros
edificios administrativos, el antiguo hospital
colonial, el famoso puente Faidherbe, simbolo de
la ciudad, el animado barrio de pescadores de
Guet-Ndar y el mercado Sor, donde se mezclan
aromas, colores y escenas de la vida cotidiana
local.Salida hacia el desierto, un lugar magico
donde podra desconectar. Llegada, cena y
alojamiento.

Alojamiento: OKAI OASIS LODGE

DIA 5 DESIERTO — MEZQUITA TOUBA
- KAOLACK

Desayuno. Salida en direccién hacia Touba.
Llegada vy visita de ina de las mezquitas mas

importantes de Africa. La religion es importante

en Senegal, musulmanes, cristianos y animistas
conviven en perfecta armonia. La ciudad de
Touba es una ciudad santa y uno de los lugares
de peregrinacién de los africanos islamicos.
Continuaremos nuestro camino hacia Kaolack, la
region del cacahuete, donde nos alojaremos. Cena
y alojamiento.

Alojamiento: RELAIS KAOLACK

DIA 6 KAOLACK — CAP SKIRRING -
DJIEMBERING

Desayuno. El paisaje saheliano con sus baobabs
milenarios se torna mas verde al llegar a la
frontera gambiana. Atravesamos Gambia y
llegamos a la regién de Casamance, con sus
aldeas de barro y paja, arboles sagrados y etnias,
nos dirigiremos hacia cap Skirring ubicado en
primera linea de la playa, donde podremos
disfrutar de los increibles atardeceres africanos.
Por la tarde visitaremos Djembering, una aldea
animista diola, su bosque de ceibas vy
maravillosas playas. Cena y alojamiento.
Alojamiento: HIBISCUS HOTEL

DIA 7 CAP SKIRRING - ISLA DE
CARABANE - OUSSOUYE — MLOMP -
CAP SKIRRING

Desayuno. Salida en direcciéon a Elinkine donde
cogeremos una barca a motor para un traslado de
media hora hacia la Osla de Carabane. Carabane
fue un gran centro comercial durante
la dominacién francesa. Los vestigios de grandes
mansiones y su iglesia bretona, el

unico cementerio mixto colonial
catélico - musulman. Pasearemos por la isla
descubriendo sus rincones y a sus habitantes. De
nuevo tomaremos la barca a motor

direccién Elikine. Regreso a tierra y salidaen
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direccién a Cap Skirring, en el camino
visitaremos la poblacién diola de Oussouye,
donde podremos ver un “Rey” local tradicional
como antes de la época colonial que nos contara
su historia (si hay oportunidad) o visitaremos la
asociacién de mujeres artesanas discapacitadas
de la localidad. También realizaremos una parada
en Mlomp, visita de la aldea con sus casas de dos
pisos, autentica arquitectura Diola y con una de
las ceibas mas grandes del pais. Regreso a Cap
Skirring y sus playas paradisiacas. Cena y
alojamiento.

Alojamiento: HIBISCUS HOTEL

DiA 8 CAP SKIRRING — EULOBALINE -
ZIGUINCHOR

Desayuno. Estamos en Casamance, zona de los
diolas, la diferencia en el tipo de construccion es
palpable. Salida para visitar la isla de Eulobaline,
nos embarcaremos en una piragua a motor que
se realizara a través de los manglares, donde
disfrutaremos de las aves que habitan esta zona,
flamencos, corcomanes.... Visita de la aldea que
cuenta las caracteristicas casas impluvium que se
dan en esta zona, el guia local de la aldea nos
introducira en el animismo y los fetiches.
Regreso a tierra y salida hacia la region de
Ziguindor. Llegada y visita del Mercado Saint
Maures des Daussées con su ambiente local y
acogedor. Llegada e instalacion en el hotel donde
podremos disfrutar de la piscina. Almuerzo libre.
Por la tarde realizaremos una visita a pie de una
de las ciudades mas importantes de La
Casamance, fue puesto comercial de los
portugueses y posteriormente de los franceses.
Cena y alojamiento.

Alojamiento: KADIANDOUMAGNE HOTEL

DIiA 9 ZIGUINCHOR - SINE SALOUM
(TOBAKOUTA)

Desayuno y salida hacia el Delta del Sine Saloum,
patrimonio de la Humanidad de la UNESCO. El
delta del Saloum estad formado por canales de
agua salada rodeado de bosque de manglares con
numerosas islas que estadn habitadas
fundamentalmente por poblaciones de la etnia
Serere. Almuerzo en el camino (no incluido).
Llegaremos a la regién de Saloum donde nos
alojaremos en nuestro alojamiento ubicado en un
entorno unico. Cena y alojamiento.

Alojamiento: PALETUVIERS HOTEL

DIA 10 SINE — SALOUM - VISITA
ALDEA SERERE — BARCA DELTA DEL
SALOUM

Desayuno. Mafnana para disfrutar de este
entorno unico, visita de una aldea de la etnia
Serere, que se dedican fundamentalmente a la
pesca. Opcionalmente, podran realizar Walking
tour. Visita guiada donde caminaremos a
través de la selva africana con el rey de la jungla,
el depredador mas majestuoso de Africa, el ledn.
Tendremos la oportunidad de disfrutar de
nuestros jovenes leones y acompanarlos a pie en
su habitat natural. Una experiencia Unica. Por la
tarde embocaremos en una barca a motor para
internarnos en los canales del delta de Saloum,
visitaremos sus manglares y nos dirigiremos a la
isla de las conchas, donde daremos un pequeno
paseo para luego dirigirnos al dormitorio de los
pajaros que es un lugar de reposo de las aves.
Tendremos la oportunidad de disfrutar el
espectaculo de observar las aves en su propio
habitat. Regreso al embarcadero al atardecer.
Cena vy alojamiento. Podremos tener la

oportunidad de asistir a un espectaculo de lucha
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senegalesa (si es temporada o si se celebra
algun espectaculo).
Alojamiento: PALETUVIERS HOTEL

DIA 11 SINE SALOUM - JOAL
FADIOUTH - PUERTO MBOUR - SALY

Desayuno vy salida hacia Joal y Fadiouth, en el
camino pararemos en un palmeral y visitaremos
uno de los Baobabs mas grande de Senegal.
Llegada y descubriremos este lugar ubicado a tan
solo 35 km de Saly, el pueblo de pescadores de
Joal, descubierto por los portugueses en el siglo
XV vy al cual describieron como un “lugar
agradable con muchos viveres y vino de palma”,
junto con sus antiguos caserones, entre el mar y
sus pantanos, peinados por baobabs
centenarios.Llegada a Fadiouth, poblacién
situada frente a Joal y construida sobre un brazo
de mar plagado de manglares repletos de ostras.
Fadioth es en realidad una isla artificial
construida a base de conchas marinas recogidas
durante siglos por los pescadores y unida a la
costa por un puente de madera. Visita de la
misién y cementerio catoélicos de belleza singular.
También se podran contemplar los graneros
construidos sobre las aguas del rio, sobre postes

de madera v a los que solo se puede acceder en

piragua. Almuerzo (no incluido) Salida en
direccién a Mbour, asistiremos a la llegada de los
barcos al puerto, un espectaculo de algarabia y
color. Llegada a nuestro alojamiento, ubicado en
primera linea de la playa. Cena y alojamiento.
Alojamiento: ROYAM HOTEL

DIA 12 SALY - MADRID

Desayuno y manana libre para disfrutar de la
playa o de la piscina del hotel o realizar alguna
excursion opcional. Excursiéon opcional: la
reserva de Bandia es un pequeno parque natural
situado a unos 30 minutos de la estacion de Saly
Portudal, un microsistema en el que se puede
apreciar una infinidad de arboles y floras propias
de la zona saheliana, asi como una
representacion de la fauna mas importante de
Africa occidental (bufalos, gacelas, jirafas,
rinocerontes, avestruces, mandriles y hasta una
veinta de especies diferentes). Realizaremos un
mini safari en vehiculos todo terreno por el
interior de la reserva en compania de un guia
especializado. A la hora indicada, traslado al

aeropuerto para coger el vuelo de regreso.
DIA 13 MADRID

Llegada y..fin del viaje y de nuestros servicios.
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cQué incluye?

e Vuelos en linea regular

e Traslados aeropuerto - hotel - aeropuerto

e Transporte en vehiculo con conductor durante todo el circuito
e Guia acompanante local hispanohablante

¢ Alojamiento en hoteles indicados

Régimen de media pension (desayunos y cenas)

Ferry a la Isla de Gorée y visita de la Casa de los Esclavos

e Excursién al Lago Rosa en 4x4

Paseo en calesa en Saint Louis

Excursiéon en barca en Djoudj o Lengua de Barbarie

Visita a las aldeas diolas y animistas.
e Barca a motor ida y vuelta a la Isla de Carabane

e Seguro de viaje
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Precio

Temporada 1
Abril , Julio, Agosto y Octubre 26

Precios por persona en habitacion doble 3.244€

Temporada 2
Mayo, Junio y Septiembre 26

Precios por persona en habitacion doble 3.181€
NOTAS

Las tasas aéreas son aproximadas (175 €) y estan incluidas en el precio . Se reconfirmaran el dia de la
emision de los billetes.

Consultar itinerario, salidas y precios para la temporada 2027.
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