TAMESIS

ViAJES il

La Ruta del Rio Senegal y Gambia

Profunda

Aventura entre rios y culturas

DESDE 3144€ - 14 DIAS
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Itinerario

DIA 1MADRID — DAKAR

Salida en vuelo de linea regular.Llegada al
aeropuerto internacional Blaise Diagne,
asistencia por nuestro personal en el aeropuerto
y traslado a un alojamiento en la capital.
Alojamiento: L’ADRESSE

DIA 2 ISLA DE GOREE — DAKAR

Desayuno. Recogida en el alojamiento y traslado
al embarcadero de Dakar para tomar el ferry
hacia la Isla de Gorée, situada a pocos kilémetros
de la costa y declarada Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO. Visita a la Casa de
los Esclavos, simbolo de la historia de la trata, y
paseo por sus calles de arena, plazas y casas
coloniales con balcones de madera, que
conservan el encanto del pasado. Regreso a
Dakar y salida para realizar una visita
panoramica de la capital de Senegal, una ciudad
donde se mezclan la herencia colonial y la vida
moderna africana. Recorrido por los principales
lugares de interés: Plaza de la Independencia,
edificios coloniales como la Camara de Comercio,
mercado de Sandaga, Palacio Presidencial,
Monumento al Renacimiento Africano y otros
puntos emblematicos que reflejan la historia y la
cultura de la ciudad. Cena y alojamiento.
Alojamiento: L’ADRESSE

DIA 3 DAKAR - LAGO ROSA - SAINT
LOUIS

Desayuno. Salida de Dakar en direccién a Lago

Rosa para realizar una visita del Lago en todo

terreno. Este lago, situado entre dunas y a pocos
metros del océano, es conocido por su tonalidad
rosada, que varia segun la luz del sol, y por su
elevada salinidad, una de las mas altas del
mundo. Durante la visita, conoceremos las
actividades tradicionales de extraccién de sal
realizadas por las comunidades locales. A
continuacion, recorrido en todoterreno por las
dunas del antiguo Rally Paris-Dakar, con llegada
a las playas salvajes de la Grande Cote. Regreso a
tierra y salida en direccién a Saint Louis, antigua
capital de Senegal y simbolo del pasado colonial.
Tras cruzar el puente Faidherbe, llegada nuestro
alojamiento, una antigua casa colonial
transformada en hotel. Cena y alojamiento.
Alojamiento: RESIDENCE HOTEL

DIA 4 PARQUE LENGUA DE BARBARIE
= PARQUE AVES DJOUDJ - PODOR

Desayuno. Después salida hacia el norte de Saint-
Louis, al parque ornitoldgico de Djoudj o visita de
la Lengua de la Barbarie (depende de la época)
Parque ornitoldgico de Djoudj. Creado en 1971 y
declarado Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO, el Parque Ornitolégico de Djoud]j es
uno de los espacios naturales mas importantes de
Africa Occidental y uno de los mayores
santuarios de aves del mundo. Situado en el delta
del rio Senegal, esta formado por humedales, islas
y canales que albergan una extraordinaria
biodiversidad. Entre los meses de noviembre y
abril, durante el periodo de migracién, millones
de aves procedentes de Europa se concentran en

este ecosistema, ofreciendo un espectaculo
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natural Unico. Realizaremos una excursiéon en
piragua por sus canales para observar de cerca
flamencos, pelicanos, cormoranes y numerosas
especies en su habitat natural. *** El parque de
Djoudj abre Uunicamente de noviembre a
principios de mayo. Fuera de este periodo, entre
mayo y octubre, la visita se sustituird por el
Parque Nacional de la Lengua de la Barbarie.
Parque de la Lengua de Barbarie Realizaremos
una excursion en piragua, medio de transporte
tradicional de la regién, donde surcaremos las
aguas del rio Senegal hasta llegar a la reserva
natural de la Langue de Barbarie. Durante la
época migratoria, cientos de aves surcan los
cielos y disfrutan de un descanso antes de
continuar su viaje al sur del continente.
Continuaremos nuestro viaje hacia la frontera
con Mauritania hasta llegar a Podor, una ciudad
que parece haberse detenido en el tiempo.
Recorreremos sus rincones historicos,
incluyendo la visita al Fuerte de Podor, simbolo
de su pasado colonial. Cena y alojamiento.

Alojamiento: LA COUR DU FLEUVE

DIA 5 PODOR - ISLA MORFIL - PODOR

Desayuno. Salida para descubrir Isla Morfil,
situada entre el rio Senegal y su afluente, el
Doué. Durante la temporada de lluvias, muchos
poblados quedan aislados y solo se puede acceder
en barca. Un paraje donde las casas de adobe, el
ganado, los cultivos de arroz y mijo, v los arboles
de goma arabiga dibujan un paisaje auténtico,
aunque la vida aqui a veces no es facil.
Visitaremos las mezquitas de adobe de estilo
sudanés y conoceremos a su gente, que se ha
adaptado al entorno, mientras los némadas
siguen recorriendo estas tierras. Viviremos una
experiencia auténtica y tinica: nos recibiran en
una de las aldeas de esta region poco explorada,

donde nos preparardn una comida tradicional

que refleja la cultura local. Almuerzo incluido. De
regreso a Podor, por la tarde visitaremos una
aldea cercana, donde se han conservado las
tradiciones y costumbres de los sereres, que
histéricamente habitaron en la zona antes de
desplazarse al sur para preservar su identidad
frente a la islamizacion. Cena y alojamiento.
Alojamiento: LA COUR DU FLEUVE

DIA 6 PODOR — SAINT LOUIS — OASIS
DESIERTO

Desayuno. Regreso a Saint Louis, en el camino
parada en una aldea donde la hospitalidad local
se vive en cada gesto y salida para realizar una
visita de la ciudad en calesa de caballos, una
forma tradicional y encantadora de descubrir
esta antigua capital colonial. Paseo por sus calles
tranquilas y sus casas coloniales de colores pastel,
que evocan un ambiente bucdlico y nostéalgico,
testimonio de su rico pasado histérico. La visita
permitird conocer los principales lugares
emblematicos de la ciudad: la Plaza Faidherbe, el
ayuntamiento y otros edificios administrativos,
el antiguo hospital colonial, el famoso puente
Faidherbe, simbolo de la ciudad, el animado
barrio de pescadores de Guet-Ndar y el mercado
Sor, donde se mezclan aromas, colores y escenas
de la vida cotidiana local. Salida hacia el desierto,
un lugar magico donde podras desconectar.
Llegada al desierto, donde disfrutaras de una
noche tnica. Cena y alojamiento.

Alojamiento: OKAI OASIS LODGE

DIA 7 DESIERTO - VISITA ALDEA —
MEZQUITA TOUBA - KAOLACK

Desayuno. Tras el desayuno salida en direccién a
Touba. En el camino visitaremos una aldea del
Sahel, de la etnia peul o wolof, donde

empezaremos a adentrarnos en la cultura y
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formas de vida de las poblaciones senegalesas y
disfrutar de sus gentes. Llegada a Touba para
visitar una de las mezquitas mas importantes del
Africa. La religion es importante en Senegal,
musulmanes, cristianos y animistas conviven en
perfecta armonia. La ciudad de Touba es una
ciudad santa y uno de los lugares de
peregrinaciéon de los africanos islamicos.
Almuerzo en el camino (No Incluido).
Continuaremos nuestro camino hacia Kaolack, la
region del cacahuete, déonde pernoctaremos.
Cena vy alojamiento.

Alojamiento: RELAIS KAOLACK

DIA 8 KAOLACK — WASSU STONE -
PARQUE NACIONAL RIVER GAMBIA

Desayuno. Salida hacia Gambia, cruzando la
frontera hasta el Rio Gambia v la localidad de
Wassu. Alli realizaremos una visita guiada a uno
de los circulos de piedra del complejo de
Senegambia, el mayor complejo megalitico del
mundo y uno de los sitios arqueolégicos mas
fascinantes de la region. Tras la visita,
continuaremos nuestro camino hasta nuestro
alojamiento en las orillas del Rio Gambia. Por la
tarde, realizaremos un paseo en barca por este
paisaje espectacular, con la oportunidad de
observar chimpancés en su héabitat protegido,
hipopdétamos, cocodrilos y una gran variedad de
aves. jUna experiencia Unica e inolvidable! Cena
y alojamiento Campamento.

Alojamiento campamento: KAIROH GARDEN
CAMPAMENTO

DIiA 9 BRIKAMA - PUERTO TANJI -
COSTA GAMBIA
Desayuno. Salida hacia la regién costera de

Gambia, la zona méas poblada del pais. Nos

dirigiremos a Brikama para visitar el Craft

Market, donde podremos admirar a los artesanos
locales mientras crean sus obras y productos
unicos. Posteriormente, exploraremos el mercado
local, una excelente oportunidad para sumergirse
en la vida cotidiana y tradiciones de la zona. Por
la tarde a la hora de la llegada de los barcos tras la
dura jornada de trabajo nos dirigiremos al puerto
pesquero de Tanji, cada dia, decenas de coloridas
barcas regresan del Atlantico entre el bullicio de
pescadores, comerciantes y ninos que corren por
la orilla. Finalizaremos este increible dia de
sensaciones junto al mar, disfrutando de los
impresionantes atardeceres africanos. Cena y
alojamiento.

Alojamiento: TAMALA RESORT

DIA 10 COSTA GAMBIA

Desayuno. Dia libre para disfrutar de las
increibles playas gambianas. Cena y alojamiento.
Alojamiento: TAMALA RESORT

DIA 11 COSTA GAMBIA - SALY

Desayuno. Hoy regresamos a Senegal, cruzando
el rio en ferry hasta la otra orilla. Continuaremos
nuestro camino hacia la Petite Cote, la famosa
costa senegalesa, con un picnic o almuerzo en
ruta (No incluido). Cena.

Alojamiento: ROYAM HOTEL

DIA 12 SALY - MADRID

Desayuno. Manana libre para disfrutar de la
playa o de la piscina del hotel o realizar alguna
excursion opcional. Excursion opcional: La
reserva de Bandia es un pequeno parque natural
situado a unos 30 minutos de la estacién de Saly
Portudal, un microsistema en el que se puede
apreciar una infinidad de arboles y flora propias
de la zona saheliana, asi como una

representaciéon de la fauna mas importante de
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Africa Occidental (bufalos, gacelas, jirafas, aeropuerto para el vuelo de regreso. Noche a
rinocerontes, avestruces, mandriles y hasta una  bordo.
veintena de especies diferentes). Realizaremos un

DIA 13 LLEGADA A MADRID
mini safari en vehiculos todo terreno por el

interior de la reserva en compariia de un guia  [legada a Espafia v... fin del viaje y de nuestros
especializado A la hora indicada, traslado al  servicios.
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cQué incluye?

¢ Vuelos de linea regular en clases especiales de reserva

¢ Traslados aeropuerto - hotel - aeropuerto

¢ Transporte en vehiculo con conductor durante todo el circuito
¢ Guia acompanante local hispanohablante o portugués

¢ Alojamiento en hoteles indicados

¢ Régimen de media pension (desayunos y cenas)

Ferry a la Isla de Gorée y visita de la Casa de los Esclavos

Excursion al Lago Rosa en 4x4

¢ Excursién en barca en Djoudj o Lengua de Barbarie
e Paseo en calesa en Saint Louis

e Visita Podor e Isla de Morfil

e Visita Mezquita de Touba

e Visita Wassu Stone

¢ Safari en barca Parque Nacional River Gambia

e Visitas Gambia

e Visados

e Seguro de viaje
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Precio

De Abril a 15 de Julio 26

Precios por persona en habitacion doble 3.144€
NOTAS

Las tasas aéreas son aproximadas (175 €) y estan incluidas en el precio . Se reconfirmaran el dia de la
emision de los billetes.
Consulta itinerario, salidas y precios para la temporada 2027.
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