TAMESIS

VIA_;ES

Campamento Base de Ahnapurna

Uno de los trekkings mas bonitos, cortos y faciles de Nepal

DESDE 3017€ - 17 DIAS

Avinguda de Jijona, 33, 03010 Alicante 965 2593 35 info@viajestamesis.es



Itinerario

DiA 1 MADRID/BARCELONA -
KATMANDU

Salida en vuelo de linea regular con destino

Katmandu, via Estambul. Noche a bordo.
DiA 2 KATMANDU

Llegada a Katmandu. Traslado al hotel.
Alojamiento : HOTEL DE 3 ESTRELLAS.

DIA 3 KATMANDU

Desayuno en el hotel. Iniciaremos nuestro
recorrido cultural con una charla sobre la
historia, religion y geografia de Nepal.
Visitaremos lugares emblematicos declarados
Patrimonio de la Humanidad: Swayambhunath
(el Templo de los Monos), 1a plaza Durbar con sus
palacios antiguos, el templo hindu de
Pashupatinath y la gran estupa de Boudhanath.
Al regresar, nos reuniremos con nuestro guia de
trekking para ultimar los detalles de la ruta.
Alojamiento : HOTEL DE 3 ESTRELLAS.

DIA 4 KATMANDU - POKHARA

Desayuno en el hotel. Salida hacia Pokhara en
transporte privado. Serd un viaje de unas 6 horas
por la carretera Prithivi, donde disfrutaremos de
vistas a aldeas locales, rios, como el Trishuli y los
primeros picos nevados. Al llegar, nos alojaremos
cerca del lago Phewa, donde podremos dar un
relajante paseo al atardecer.

Alojamiento : HOTEL DE 3 ESTRELLAS.

DIA 5 POKHARA — NAYAPUL - ULLERI

Desayuno en el hotel. Traslado en coche (1:30h)
hasta Nayapul para comenzar la caminata.
Cruzaremos asentamientos Gurung y campos en
terraza siguiendo el rio hasta Tikhedunga. A
partir de ahi, nos enfrentaremos a un ascenso
exigente pero gratificante hasta llegar a Ulleri,
donde pasaremos la noche en una casa de té local
con las primeras vistas a la montana.
Alojamiento : CASA DE TE.

DIA 6 ULLERI - GHOREPANI

Desayuno. Hoy caminaremos unas 5 horas,
sumergidos en la paz de la naturaleza.
Atravesaremos bosques de robles, pinos y
rododendros (que en primavera tifien la colina de
rojo). Al llegar a Ghorepani, disfrutaremos de una
de las mejores vistas panoramicas del
Annapurna y compartiremos experiencias con
otros senderistas.

Alojamiento : CASA DE TE.

DIA 7 GHOREPANI - POON HILL -
TADAPANI

Desayuno. Madrugaremos para subir a Poon Hill
y ser testigos de un amanecer inolvidable sobre
el Dhaulagiri y el Machhapuchhre. Desayuno en
Ghorepani. Seguiremos nuestra ruta hacia
Tadapani a través de Gurung Hill y Deurali,
manteniendo siempre las montanas en nuestro
horizonte.

Alojamiento : CASA DE TE.
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DIA 8 TADAPANI - CHHOMRONG

Desayuno. Descenderemos hacia el rio para luego
subir entre campos de arroz y aldeas locales.
Cruzaremos bosques de robles hasta alcanzar
Chhomrong, un pueblo con una ubicacién
privilegiada frente al Annapurna Sur y el
Machhapuchhre, donde descansaremos.
Alojamiento : CASA DE TE.

DIA 9 CHHOMRONG - DOVAN

Desayuno. Despertaremos con las montanas
frente a nosotros. Caminaremos hacia Bamboo,
alternando ascensos y descensos, cruzando
puentes colgantes y adentrandonos en densos
bosques de bambu y pinos hasta llegar a Dovan.
Alojamiento : CASA DE TE.

DIA 10 DOVAN - CAMPO BASE DEL
MACHHAPUCHHRE

Desayuno. Hoy afrontamos un dia de aventura
con un desnivel de mas de 1000 metros.
Pasaremos por Deurali y zonas de cuevas,
dejando atras la vegetacién para entrar en
terreno puramente alpino. Pasaremos la noche
en el Campo Base del Machhapuchhre (MBC),
rodeados de gigantes de roca.

Alojamiento : CASA DE TE.

DIA 11 MBC — CAMPO BASE DEL
ANNAPURNA

Desayuno. Realizaremos el ultimo tramo de
ascenso (3 horas) hasta nuestra meta: el Campo
Base del Annapurna (ABC) a 4130m. Estaremos
rodeados por un anfiteatro natural de picos como
el Gangapurna y el Hiunchuli. Veremos el
enorme glaciar del Annapurna y disfrutaremos

de un atardecer unico desde el refugio.

Alojamiento : CASA DE TE.

DIA 12 ABC - BAMBOO

Desayuno. Tras capturar el amanecer dorado
sobre las cumbres, iniciaremos el descenso.
Bajaremos por la misma ruta pasando por MBC y
Deurali hasta llegar a Bamboo. Sera una jornada
larga de caminata, pero mucho mas ligera al ser
cuesta abajo.

Alojamiento : CASA DE TE.

DIA 13 BAMBOO - JHINU DANDA

Desayuno. Caminaremos hacia Jhinu Danda
pasando por Sinuwa. Al llegar, tendremos la
recompensa perfecta: bajaremos hasta la orilla
del rio Modi Khola para sumergirnos en aguas
termales naturales. Es el mejor masaje posible
para nuestros musculos tras la expedicion.
Alojamiento : CASA DE TE.

DIA 14 JHINU DANDA - NAYAPUL -
POKHARA

Desayuno. En nuestro ultimo dia de trekking,
caminaremos unas 3 horas hasta Kyumi, donde
tomaremos el transporte de regreso a Pokhara.
Sera el momento de agradecer a nuestros guias y
porteadores y celebrar el éxito de la ruta en un
cémodo hotel de la ciudad.

Alojamento : HOTEL DE 3 ESTRELLAS.

DIA 15 POKHARA - KATMANDU

Desayuno en el hotel. Traslado al aeropuerto
para tomar un vuelo a Katmandu. Tendremos el
resto del dia libre para descansar en el hotel y
asimilar todo lo vivido.

Alojamiento : HOTEL DE 3 ESTRELLAS.
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DIA 16 KATMANDU DiA 17 KATMANDU -
MADRID/BARCELONA

Desayuno en el hotel. Dispondremos de un dia

libre en la capital. Podremos hacer compras de

ultima hora en Thamel, disfrutar de un masaje Desayuno en el hotel. Traslado al aeropuerto

relajante en un spa o explorar los mercados Para tomar nuestro vuelo de regreso a
locales y la gastronomia nepali a nuestro aire. Madrid/Barcelona. Llegada a Madrid/Barcelona.

Alojamiento : HOTEL DE 3 ESTRELLAS. Fin del viaje y de nuestros servicios.

Avinguda de Jijona, 33, 03010 Alicante 9652593 35 info@viajestamesis.es



cQué incluye?

¢ Billete aéreo en clases especiales de reserva.

¢ Vuelo doméstico de Pokhara a Katmandu.

¢ Recogida y traslado al aeropuerto en transporte privado.

e Visitas turisticas en Katmandu con guia cultural y entradas a los templos hindues/budistas.

e Hotel de 3 estrellas en Katmandu y Pokhara en habitacién doble compartida y desayuno
incluido.

¢ Alojamiento en casas de té (Tea Houses) en habitacion doble compartida (solo desayuno) durante

la seccién de trekking del Annapurna.

e Trayecto por carretera de Pokhara a Nayapul (antes del trekking) y de Jhinu a Pokhara (después
del trekking).

¢ Trayecto de Katmandu a Pokhara en transporte privado.

¢ Guia de trekking de habla inglesa.

¢ Porteador de trekking.

e Permiso del Proyecto del Area de Conservacién del Annapurna (ACAP), TIMS y todos los

documentos necesarios para el trekking.

e Seguro de viaje.

NO SE INCLUYEN:

¢ Almuerzos y cenas en Katmandu y Pokhara.

¢ Almuerzos y cenas durante el trekking al Campo Base del Annapurna.
e Tasa del visado de Nepal (30% por 15 dias y 50$ por 30 dias).

¢ Equipo de trekking y ropa personal.

¢ Duchas de agua caliente, Wi-Fi en la montana, carga de baterias y todos los gastos personales
durante el trekking.

¢ Propinas para el guia y el porteador.

¢ Cualquier cosa no mencionada anteriormente.
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Precio

Temporada 1
Del 1 de mayo al 14 de julio de 2026

Del 21 de agosto al 14 de diciembre de 2026
Precio por persona en habitacién doble: 3.017€

Temporada 2
Del 15 de julio al 20 de agosto de 2026

Precio por persona en habitacién doble: 3.133€

NOTAS

Tasas de aeropuerto e incremento del carburante: 645 euros, ya incluido en el precio. Importe a
reconfirmar en el momento de la emision.

Consultar itinerario, salidas y precios para la temporada 2027.
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